
SAC Regionalzentrum Bergsteigen 

Berner Oberland – Wallis (RZB BOW) 

➢ Bist du zwischen 16 und 30 Jahre jung?

➢ Bist du motiviert fürs Bergsteigen und möchtest du 

dein Können auf ein neues Level bringen?

➢ Bist du Mitglied in einer SAC Jugendorganisation im 

Raum Berner Oberland / Wallis? 

Dann bist du beim RZB BOW genau richtig! 

Der neue Lehrgang startet im November 2024

Interessiert?
Infos und Anmeldung auf

www.rzb-bow.ch

Fragen?
Jan Braun, Präsident RZB BOW

praesidium.rzbbow@gmail.com

076 584 31 76

Das bietet dir das RZB BOW

Eine zweijährige Ausbildung mit Schwerpunkt 

Eis/Mixedklettern, Trad/Bigwallklettern, Ski- und 

Sommerbergsteigen mit ca. 20 Ausbildungstagen pro Jahr.

Coaching und Beratung für eigene Touren, Training und 

weitere Bergsportausbildungen wie J+S Kurse, SAC-

Expeditionsteam oder Bergführerausbildung.

Das bringst du mit

Motivation und Freude fürs Trainieren und Lernen in allen 

Bergsportdisziplinen (Bergsteigen, Klettern und Skitouren).

Teilnahme an mindestens 80% aller Ausbildungstage des 

RZB.

Mitglied einer JO und Bereitschaft dich als Leiter*in zu 

engagieren.

http://www.rzb-bow.ch/
mailto:praesidium.rzbbow@gmail.com

	Folie 1: SAC Regionalzentrum Bergsteigen   Berner Oberland – Wallis (RZB BOW) 

