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Programm RZB BOW 2024 – 2026 

 

1. Ausbildungsjahr 

 

20 Tage Ausbildung 

Die Teilnehmer verpflichten sich, an mindestens 80% der Ausbildungstage anwesend zu sein. 

 

 

23./24.11.24 (2 Tage): Kennenlernwochenende und Grundlagenausbildung 

• Zusammen Klettern / Einführung Drytooltraining 

• MSL (Standbau, mobile Sicherungsgeräte, Abläufe) 

• Kurzes Seil 

• Lawinentheorie 

 

November – Januar: Mindestens 4 Drytoolsessions privat (abends oder tagsüber) 

 

11./12. Januar 2025 (2 Tage): Eis-/Mixedkurs 1 

Grundlagen Eisklettern, Drytooling, Steigeisentechnik, Verankerungen in Schnee und Eis 

 

8./9. Februar 2025 (2 Tage): Eis-/Mixedkurs 2 

Repetition Teil 1, Ergänzungsthemen 

 

1./2. März 2025 (2 Tage) Eis-/Mixedkurs 3 

Repetition oder Einführung Nordwände 

 

2./4. Mai 2025 (3 Tage) Eis-/Mixedkurs 3 

Repetition oder Einführung Nordwände / Skihochtour 

 

Bis Ende Winter 25 => Gemeinsame Privattouren 

 

7./8. Juni 2025 (2 Tage): Felsausbildung 1 

Mobile Sicherungsmittel, Klettern in nicht eingerichteten Routen, Kurzes Seil 

 

27./29. Juni 2025 (3 Tage): Felsausbildung 2 

Alpin/Bigwall Klettern 

 

30./31. August 2025 (2 Tage): Felsausbildung 3 

Anwendungstouren 

 

13./14. September 2025 (2 Tage): Felsausbildung 4 

Anwendungstouren 

 

Sommer 25 => Gemeinsame Privattouren mit Schwerpunkt klassische Hochtouren und Clean 

Klettern 
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2. Ausbildungsjahr 2026 

 

Entweder 3 Camps (Total 18 Tage) zu den Schwerpunkten Mixedklettern, Hochtouren und Fels oder ein 

eigenes Projekt nach Wünschen der Teilnehmenden. 

 

 

• Leitertätigkeit  

 

Nachweis von regelmässigem Einsatz als Leiter (oder Co-Leiter) in der eigenen Sektion (JO oder KIBE). 

Ziel ist das (Mit-)organisieren und Leiten von Touren während der Ausbildung im RZB. 

Der/die Teilnehmende soll dabei das im ersten Jahr gelernte direkt Anwenden und in der eigenen JO / 

KIBE weitergeben. 


