
 
Notfallblatt 
• Dieses Notfallblatt dient der eigenen Sicherheit sowie der Sicherheit der Gruppe. 

• Das Notfallblatt ist von Dir in einem verschlossenen und angeschriebenen Couvert 
im Rucksack mitzutragen. Alle Angaben werden vertraulich behandelt. 

 

Persönliche Angaben: 
 

Name /Vorname:            

 Adresse:   

Tel./ Mobile:    

Geburtsdatum:   

Angehörige für Notfälle: 

Name / Vorname:   Bezug zu Dir:  

Tel./Mobile:   

Vorbestehende Krankheiten: 

Pers. Medikamente:   

Allergien:   

Diabetes:   

Epilepsie:  Blutverdünner: Blutgruppe:  

Herzprobleme:  Gleichgewicht:  Lunge/Asthma:  

Schwindel/Ohnmacht:  

Weitere wichtige Hinweise:  

Datum/ Unterschrift:    /        
 

Unfallkonzept des SAC Emmental: 
 

Im Falle eines Ereignisses (falls Tourenleiter verunfallt): 
1. Krisenstab sofort informieren (siehe Box rechts). 
2. Medien: Keine Auskunft durch Teilnehmende und 

TourenleiterIn. Nur die für die Medienkontakte 
bestimmte Person (Krisenstab) gibt Auskunft! 

3. Zurückhaltung von Teilnehmenden und TourenleiterIn 
bei privaten Telefonaten und Versand von SMS/Fotos. 

4. Rechtliches: Niemand äussert sich zur Schuldfrage 
oder stellt Vermutungen an, solange die 
Abklärungen laufen! 

Notfallnummern: 
REGA 1414 
Sanität 144 
Polizei 112 

Krisenstab  
Samuel Oppliger 
078 788 99 05 
Marcel Kraaz 
079 349 28 27 


